
 



Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МБОУ «Стрелецкая СОШ» обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования и определяет общий и 

максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности 

по классам.  

При отборе содержания и видов деятельности, обучающихся, по каждому 

направлению внеурочной деятельности учтены интересы и потребности детей, 

пожелания родителей, рекомендации школьного педагога-психолога, опыт 

внеаудиторной и внеурочной деятельности педагогов. 

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной 

деятельности являются следующие нормативные документы. 

Федерального уровня:  

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012г. №273 – ФЗ; 

 Федеральный закон "О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального 

закона «Об образовании в Российской Федерации» от 03.08.2018 № 317-ФЗ; 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 

декабря 2010 года №189, с изменениями от 29.06.2011 г. N 85, от 25.12.2013 

N 72, от 24.11.2015 N 81): СанПиН 2.4.2. 2821-10; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего (полного) 

общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 17 мая 2012 

года №413, с изменениями от 29.12.2014г. №1645, от 31.12.2015г. №1578); 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена Федеральным научно-методическим объединением по 

общему образованию, протокол заседания от 28 июня 2016г. №2/16-з); 

 Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования» от 19.04.2011г. № 03 255; 

 Концепция Федеральной целевой программы развития образования на 2016-

2020 годы (утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29 декабря 2014 г. N 2765-р); 

 Концепция развития математического образования в Российской Федерации 

(утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 24 

декабря 2013 г. № 2506-р);  

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 августа 2017 года №09-

1672 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и 

содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных 

общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности». 



Регионального уровня:  

 Постановление Правительства Белгородской области от 30 декабря 2013 года 

№528-пп "Об утверждении государственной программы Белгородской 

области "Развитие образования Белгородской области на 2014-2020 годы";  

 Постановление Правительства Белгородской области от 28 октября 2013 года 

№431-пп "Об утверждении Стратегии развития дошкольного, общего и 

дополнительного образования Белгородской области на 2013-2020 годы».  

Муниципального уровня: 

 Методические письма  Белгородского регионального института повышения 

квалификации и переподготовки специалистов о преподавании предметов в 

2020-2021 учебном году. 

Уровня образовательной организации: 

 Устав МБОУ «Стрелецкая СОШ»; 

 Локальные акты МБОУ «Стрелецкая СОШ».  

 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности  

Внеурочная деятельность опирается на содержание среднего образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и 

развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной 

педагогики.  

План внеурочной деятельности составлен с целью выполнения 

гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья, обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает 

социокультурные и иные потребности, регулирует недопустимость перегрузки 

обучающихся. 

 

Цель внеурочной деятельности:  

 Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в 

обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 

системы ценностей, создание условий для многогранного развития и 

социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время. 

 Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию 

социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, 

развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной 

гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной 

к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 

практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

 

В  качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2020-

2021 учебном году определена оптимизационная модель, предполагающая 

использование внутренних ресурсов образовательного учреждения. В её 



реализации принимают участие педагогические работники МБОУ «Стрелецкая 

СОШ».  

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в 

соответствии со своими функциями и задачами:  

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;  

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива;  

-организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы 

самоуправления;  

-организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.  

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-

воспитательного  процесса МБОУ «Стрелецкая СОШ» и организуется по 

направлениям развития личности: 

 спортивно-оздоровительное,  

 духовно-нравственное,  

 социальное, 

  общеинтеллектуальное,  

 общекультурное 
Целью реализации спортивно-оздоровительного направления является 

формирование представления о здоровом образе жизни. 

Целью реализации  духовно-нравственного направления является 

воспитание и развития высоконравственного, ответственного, творческого, 

инициативного, компетентного гражданина России.  

Целью реализации общекультурного направления  воспитание чувства 

гражданственности, патриотизма и уважение к правам, свободам и обязанностям 

человека, формирование моральных норм и правил нравственного поведения. 

Целью реализации общеинтеллектуального направления  предназначено 

помочь детям освоить разнообразные доступные им способы познания 

окружающего мира, развить познавательную  активность, любознательность. 

Целью реализации социального направления освоение обучающимися 

социальных норм помогает детям освоить разнообразные способы деятельности: 

трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить активность 

и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству. 

Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 кружок «Бадминтон» для обучающихся 10 класса  в объёме 1 час в 

неделю. 

Духовно- нравственное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 



 кружок «Духовное краеведение Белгородчины» для обучающихся 10 

класса в объёме 1 час в неделю. 

Общеинтеллектуальное направление в плане внеурочной деятельности 

представлено: 

 кружок «Решение расчетных задач по химии» для обучающихся 10 класса 

в объёме 1 час в неделю. 

 

Социальное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

 кружок «Нравственные основы семейной жизни» для обучающихся 10 

класса в объёме 1 час в неделю. 

Общекультурное направление в плане внеурочной деятельности представлено: 

 кружок «Литературное наследие» для обучающихся 10 класса  в объёме 1 

час в неделю. 

 

Объём внеурочной деятельности для обучающихся при получении 

основного общего образования составляет до 660 часов. Распределение часов 

внеурочной деятельности на каждый год основного общего образования 

осуществляется с учётом интересов обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и возможностей школы. 

Распределение часов внеурочной деятельности  

в МБОУ «Стрелецкая СОШ» по годам среднего общего образования 

 

 

 

План внеурочной деятельности МБОУ «Стрелецкая СОШ» 

среднего общего образования  

на 2020-2021 учебный год 

 

 

№ Вид деятельности 10 класс 11 класс Всего 

1. Внеурочная деятельность  5 часов - 5 часов 

Учебные недели 34 - 34 

Количество часов за год 170 часов - 170 

Максимальное количество 

(согласно требованиям ФГОС) 

340 часов 330 часов 670 часов 



Направление Название объединения Руководитель 

Общеинтеллектуальное 
Решение расчетных задач по 

химии 
Скорикова Н.Н./высшая 

Духовно-нравственное 
Духовное краеведение 

Белгородчины 
Деговцов С.П./первая 

Спортивно-

оздоровительное 
Бадминтон Картунова Т.М./первая 

Общекультурное Литературное наследие 
Кузьмичева 

И.А./высшая 

Социальное 
Нравственные основы семейной 

жизни 
Фанина Л.П. /первая 

 

План внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования 

МБОУ «Стрелецкая СОШ» на 2020-2021 учебный год 

(недельный) 

 
Направления внеурочной 

деятельности 
Формы 

реализации 
Количество часов Всего 

10 класс 11 класс 
Спортивно-оздоровительное Секция, 

соревнования, 

экскурсии 

1 - 1 

Общеинтеллектуальное Кружок, 

научное 

общество, клуб, 

экскурсии 

1 - 1 

Общекультурное Кружок, акции, 

экскурсии 
1 - 1 

Социальное Кружок, 

социальные 

акции, 

экскурсии 

1 - 1 

Духовно-нравственное Кружок, акции, 

экскурсии 
1  1 

Всего 5 - 5 
Максимальное количество (согласно 

требованиям ФГОС) 
10 - 10 

 


